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ОДДИЙ ДАСТАРБОШ –TANACETUM VULGARE L. НИНГ 
УРУҒ УНУВЧАНЛИГИ ВА БИОЛОГИЯСИ

УЎТ: 633.819+(581.48)

The germination capacity of common tansy seeds in laboratory and field conditions has been determined. The 
biomorphological features and reproduction of this plant by seedlings have been studied.

Маълумки, ҳозирда аҳолининг доривор ўсимликларга 
бўлган талаби кун сайин ортиб бориши билан доривор 
ўсимликларнинг табиатдаги табиий захиралари камайиб, 
уларнинг тарқалиш ареаллари кескин қисқариб бормоқда. 
Шу сабабли, табиатда турлари камайиб бораётган, доривор 
хусусиятга эга бўлган ўсимликларни интродукция қилиш, 
ўрганиш, кўпайтириш, экиб ўстириш ва хомашёсидан оқилона 
фойдаланиш ҳамда муҳофаза қилиш ҳозирги даврнинг дол-
зарб муаммоларидандир.

Адабиётлардан маълум бўлишича, Tanacetum vulgare 
L. доривор ўсимлик сифатида халқ табобатида бир қанча 
касалликларни даволашда қадимдан ишлатиб келинади. 
Халқ табобатида оддий дастарбошнинг саватча тўпгуллари 
кукун қилиб ёки улардан дамлама тайёрлаб, меъда ичак ка-
салликларида (гастритлар, энтеритлар, колитларда) ел ва ўт 
ҳайдайдиган, шунингдек, гижжаларга қарши восита сифатида 
ишлатилган. Қовуқ, жигар, буйрак касалликлари, подагра, 
ревматизм, бош оғриғи, аёлларда қон кетиш цикли бузилган-
да, ҳароратни туширишда, асаб касалликлари, шамоллаш 
касалликларини даволашда ҳам улардан фойдаланилган [4]. 

Илмий тиббиётда оддий дастарбош тўпгуллари меъда-
ичак касалликлари, аскаридоз, лямблиоз, гепатит, холецистит, 
ўт-тош касалликларида қўлланилади.

Саватча тўпгуллардан олинган танацин препарати замо-
навий тиббиётда ўт ҳайдовчи восита сифатида ишлатилади. 
Оддий дастарбош таркибидаги эфир мойи гижжалар ва 
ҳашаротлар (куя, бурга, пашша)га қарши таъсир кўрсатиш 
хусусиятига ҳам эга [5].

Оддий дастарбош тўпгулларидан тайёрланган дамлама-
дан ичиб турилса, меъда ва ўн икки бармоқ яраси эт олиб, 
битиб кетади. Ўсимлик ўти ва тўпгулларида ошловчи мод-
далар борлиги туфайли, бу ўсимликдан яллиғланишга даво 
қилишда фойдаланилади [3].

Юқорида баён этилган маълумотларни эътиборга олиб, од-
дий дастарбош ўсимлигини интродукция шароитида уруғидан 
ва кўчатидан кўпайтиришни мақсад қилиб қўйилди. 

Оддий дастарбош ўсимлиги уруғларининг унувчанлигини 
аниқлаш учун ГОСТ 203666 ва М. К.Фирсова усулидан фой-
даланилади [2]. Ўсимликнинг биоморфологик хусусиятлари 
Т.А.Работнов, И.Г.Серебряков тавсия этган услублар билан 
ўрганилади [1]. 

Оддий дастарбош – Tanacetum vulgare L. интродукция 
шароитига мослашиш хусусиятларини аниқлаш учун ўсимлик 
уруғи ва кўчатларидан фойдаланилди. 

Tanacetum vulgare L. уруғлари майда, чўзиқ, асосига томон 
торайган, узунлиги 1,5-1,75 мм, эни 0,4-0,5 мм ни ташкил эта-
ди. 1000 дона уруғининг оғирлиги ўртача 0,2 г. га тенг. Ўсимлик 
уруғларини тупроққа экишдан олдин унинг унувчанлиги хона 
шароитида ундириб кўрилди. Оддий дастарбош уруғларини 
унувчанлигини лаборатория шароитида аниқлаш учун бир 
йил сақланган уруғлар олинди.

Табиатдаги кўпчилик ўсимликлар уруғларининг униши учун 
қулай ҳарорат +20-240С деб ҳисобланади. Одий дастарбош 
уруғларини унувчанлигининг аниқлаш учун оптимал деб 
ҳисобланган ҳароратларда лаборатория шароитида ундириб 

кўрилди. Уруғларнинг унувчанлиги экишга яроқлилигини 
белгилайдиган энг муҳим хусусиятлардан бири бўлиб, унув-
чанлик экиннинг қалинлигига, ўсимликларнинг бирйўла яхши 
ривожланишига катта таъсир кўрсатади. Уруғларнинг униб 
чиқишига лаборатория шароити энг қулай бўлганлиги учун 
очиқ майдонларга экилган уруғларнинг унувчанлигига нис-
батан доимо юқори бўлади. Шундай бўлса ҳам, уруғларнинг 
лаборатория шароитида аниқланган унувчанлиги, экишга 
яроқлилик сифатларини етарлича яхши ифодалайди. 
Ўсимлик уруғларининг лаборатория шароитида унувчанлиги-
ни аниқлаш мақсадида, Петри ликобчасига дистилланган сув 
билан намланган фильтр қоғоз қўйиб, унинг устига 100 дона-
дан уруғ солинди ва хона шароитида 4 карра такрорланган 
ҳолда икки хил ҳароратда ўстириб кўрилди (1-расм). Уруғлар 
15-200С ҳароратда ундирилганда кузатувларнинг учинчи куни 
уна бошлади. Униб чиққан уруғлар ўртача 2% ни ташкил 
қилди. Кузатувларнинг тўртинчи кунига келиб, унувчанлик 
ўртача 5%, олтинчи куни 9% , еттинчи куни 12%, саккизинчи 
куни 15%, ўн учинчи куни эса 2% ва ўн бешинчи куни 2% 
бўлганлиги аниқланди. Кузатувлардан маълум бўлишича, 
уруғлар экилгандан 7-8-кун энг юқори унувчанлик узатилди.

1-расм. Оддий дастарбош уруғларининг лаборатория 
шароитида унувчанлигини аниқлаш.

Уруғлар +20-250С ҳароратда ундирилганда, иккинчи 
кундан бошлаб уна бошлади ва унувчанлик 3% бўлганлиги 
аниқланди. Кузатувларнинг учинчи куни уларнинг сони ўртача 
6% га етди. Тўртинчи ва бешинчи кунлари ўртача 28% ни, 
олтинчи куни 25% ни, еттинчи ва саккизинчи кунлари 14% 
ни ташкил қилди. Тўққизинчи куни ўсимлик уруғларининг 
унувчанлиги кузатилмади. Ўнинчи, ўн биринчи ва ўн иккинчи 
кунлари уруғ унувчанлиги кузатилди ва ўртача 2-2-3% ни 
ташкил этиб, ўн бешинчи куни яна 2% уруғларнинг унувчан-
лиги аниқланди. Бу ҳароратда уруғларнинг асосий қисмининг 
унувчанлиги 5-6-кунларга тўғри келди. Тажрибаларнинг 
кўрсатишича, ҳарорат +15-200С бўлганда уруғларнинг унув-
чанлиги 15-17 кун давомида 47% ни, +20-250С да уруғларнинг 
униши 15-17 кун давомида 85% ни ташкил қилди. 

Уруғларнинг дала шароитида унувчанлиги уларнинг 
экиш муддати ва чуқурлигига ҳам боғлиқ. Оддий дастарбош 
уруғларининг унувчанлигини дала шароитида аниқлаш 
мақсадида уруғлар эрта баҳорда 2 хил муддатда экиш режа-
ланди. Март ойининг биринчи ва учинчи декадасида ўсимлик 
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уруғлари олдиндан тайёрлаб қўйилган майдонларга экилди. 
Уруғларни экиш чуқурлиги 0,5-1 см ни ташкил қилди. Март 
ойида ҳаво ҳарорати ўртача +12-150С ни ташкил этди. Ойнинг 
биринчи декадасида (05.03.) экилган уруғлар 19 кунда униб 
чиқди ва 10-12% ни ташкил қилди, 25-куни унувчанлик 40-42% 
бўлиб, 30-куни 45-52% га етди. 

Март ойининг учинчи декадасида (27.03.) экилган уруғлар 
12 кунда униб чиқди ва ўртача 12-15% ни, 25-куни 45-50% ни, 
30-куни 58-72% ни ташкил қилди. Бу вақтда хаво ҳарорати 
ўртача +20-220С ташкил этганлиги кузатилди.

Оддий дастарбош ўсимлигини уруғдан кўпайтириш учун 
экиладиган ерлар кузда 25-28 см чуқурликда чопиб тай-
ёрланди. Уруғлар эрта баҳорда (22.III.) тупроққа бир текис 
экилиши учун чириган гўнг ёки қумга аралаштириб, 0.5 см 
чуқурликда экилди. 

Март ойининг охирида экилган уруғлар 10-12 кунда униб 
чиқди. Майсаларнинг ўсиши дастлабки кунларда жуда секин, 
кунлар исиши билан бироз жадаллаша борди. Майсалар 
3-4 чин барг чиқаргач, уларни бегона ўтлардан тоза-
лаб, қатор оралари юмшатилди. Майсаларнинг яхши 
ривожланиши учун ҳар бир уяда 1-2 та ўсимлик кўчати 
қолдириб ягана қилинди. Уларнинг оралари 10-12 см дан 
кам бўлмаслиги керак. Апрель ойининг охирига бориб, 
ўсимликлардаги барглар сони 6-7 та бўлиб, уларнинг 
узунлиги 9 см ни, барг банди эса 2-3 см ни ташкил қилди. 
Май ойида баргларнинг сони 8-10 тага етиб, барг банди 
4-5 см, барг узунлиги 10-12 см ни ташкил этди. Июнь 
ойида ўсимлик кўчатлари жадал ўсди ва барг сони 
11-13 та, барглар узунлиги 14 см, барг банди 5-6 см 
га ўсганлиги кузатилди. Июль ойида ўсимликларда бу 
кўрсаткичлар мувофиқ ҳолда 14-15, 15, 7 см ни ташкил 
этди. Ўсимликнинг биринчи йилги вегетацияси охирида 
барглар сони 14-17 та, баргларнинг узунлиги 18 см, барг 
банди 8 см га ўсганлиги кузатилди. 

Дастлабки вегетация йилида ўсимликларда тўпбарглар 
ҳосил бўлиб, генератив аъзолар шаклланмади. Иккинчи 
вегетация йилида ўсимликлар майдонда зичлашганлиги 
сабабли, ўсимлик ниҳоллари ораларини сийраклаштириш ва 
бошқа майдонларга экиб, плантациялар ҳосил қилиш мумкин. 

Кўп йиллик доривор ўсимликлардан қисқа муддатларда 
ҳосил олиш учун уларни кўчатлари орқали кўпайтириш 
энг самарали усуллардан бири ҳисобланади. Доривор 
ўсимликлар кўчатларини етиштириш учун олдиндан ях-
шилаб ишлов берилган ва биогумуслар билан бойитилган 
майдонларга эрта баҳорда ўсимлик уруғлари экилди. 
Баҳорда экилган уруғлардан кўчатлар келаси йил баҳорда 
тайёр бўлиб, доимий жойга кўчириб ўтказилади. Оддий 
дастарбош ўсимлигининг кўчатларини март ойининг 2-де-
кадасида агротехник қоидаларга амал қилиб, эгатларга 
кўчатлар 10-12 см оралиқда экилди. Оддий дастарбошнинг 
иккинчи йилги вегетацияси март ойининг охирларидан 
бошланиб, бу ойининг 3-декадасида кўчатларнинг ўсиши 
суст бўлиши кузатилди. Апрель ойининг биринчи декада-

сида кўчатларнинг баландлиги 3,5-4,0 см, барглар сони 4 
та, узунлиги 5 см, барг банди 3 см ни ташкил қилди. Май 
ойининг иккинчи декадасида ўсимликларда асосий поялар 
ҳосил бўлиб, уларнинг баландлиги 45 см, барглар сони 11 
та, баргларининг узунлиги 18 см, барг банди узунлиги 5 см 
ни ташкил қилди. Июнь ойида ўсимликнинг асосий поясининг 
узунлиги 65 см, баргларининг сони 18 та, узунлиги 20 см, 
банди 5 см га етганлиги кузатилди. Июль ойида ўсимликнинг 
асосий поясининг узунлиги 87 см, барг банди 6,5 см га етди. 
Иккинчи вегетация йилида ўсимликлар генератив даврга 
ўтиб, ғунчалаш фазаси июль ойининг охирги декадасида, 
гуллаш фазаси август ойида бошланди ва вегетация охири-
гача давом этди. Иккинчи вегетация йили октябрь ойининг 
охирида оддий дастарбошнинг уруғи пишиб етилганлиги 
кузатилади. Вегетация охирида асосий поялар 95 см, улар-
даги барглар сони 21 та ни, узунлиги 24 см ни, барг банди 
7 см ни ташкил этди (2-расм). 

2-расм. Оддий дастарбош иккинчи вегетация даври 
ўсиши.

Хулоса: Шундай қилиб, оддий дастарбош уруғининг 
лаборатория шароитида униши учун оптимал ҳарорат +20-
250С бўлиб, унувчанлик миқдори 85% ни ташкил қилди. Дала 
шароитида эса +20-220С деб қайд этилди ва унувчанлик 72% 
га етди.

Оддий дастарбош кўп йиллик ўсимлик бўлгани учун 
уни эрта баҳорда ва кузда уруғи ва илдизпоясидан экиб 
кўпайтириш мумкин. Ўсимлик республикамиздаги типик бўз 
тупроқларда яхши ўсади. Ўсимликларни вегетатив йўл билан 
кўпайтириш кенг майдонларда плантациялар ташкил этишга 
ёрдам беради. 

Мавлуда ЮЛЧИЕВА, 
б.ф.н., доцент, 

Феруза ДУСМУРАТОВА, 
б.ф.н., доцент,
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